UCHWALA NR XVI1/104/2020
RADY GMINY RUTKA-TARTAK

Z DNIA 29 GRUDNIA 2020 R.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2021 — 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2020r ,
poz.713, poz.1378) oraz na podstawie art. 10 ust.2 i3 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. z 2020 r., poz.2050) uchwala sie, co nastgpuje:

§ 11. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2021-2025, stanowigcy zatacznik do
niniejszej uchwatly.

§ 12. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 13. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Grzegorz Boniszewski
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Zakacznik do uchwaty Nr XVI1/104/2020
Rady Gminy Rutka-Tartak
z dnia 29 grudnia 2020 r.
GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2021-2025
. Wstep

Obowiazek opracowania i uchwalenia programu przeciwdziatania narkomanii nalezy
do zadan wlasnych gminy 1 wynika z art. 10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29
lipca 2005r.
Przeciwdziatanie narkomanii realizuje si¢ przez:
dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza,
leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ osob uzaleznionych,
ograniczenie szkod zdrowotnych i spotecznych.

W szczegolnosci zadania te obejmuja:

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
I prawnej;

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych | socjoterapeutycznych;

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i1 rodzinom o0s6b uzaleznionych dotknietym ubostwem
1 wykluczeniem spotecznym 1 integrowanie ze S$rodowiskiem lokalnym tych os6b
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

I1. Postanowienia ogodlne

Gmina Rutka-Tartak podejmuje dziatania majace na celu: prowadzenie profilaktycznej
dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej 1 wychowawczej w szczegolnosci dla dzieci
1 miodziezy, rozwdj edukacji publicznej i1 szkolenie przedstawicieli réznych zawodow
(nauczycieli, wychowawcow, pracownikow opieki spotecznej) instytucji
1 wyspecjalizowanych stuzb w dziedzinie przeciwdziatania narkomanii, a zwlaszcza w zakresie
umiejetnosci wezesnego rozpoznawania sygnatow wskazujacych na prawdopodobienstwo
zazywania narkotykow i postgpowania z osobami uzaleznionymi.

I11. Cele gminnego programu

1.  Podjecie dziatan majacych na celu zapobieganie wszelkim uzaleznieniom przez redukcje
dostepnosci i zapotrzebowania na substancje narkotyczne, a przede wszystkim przez
pracg profilaktyczng w $rodowisku lokalnym.

2. Stworzenie lokalnego systemu dziatan profilaktycznych w celu wyeliminowania lub
przynajmniej redukcji czynnikdw prowadzacych do uzaleznienia.

3.  Zainicjowanie dlugofalowego procesu edukacji spotecznej polegajacego na
systematycznym i rzetelnym dostarczaniu fachowej wiedzy wszystkim podmiotom
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Zainteresowanym tematem zagrozen zwigzanych z narkomanig i uwrazliwienia na
wczesne oznaki uzaleznienia oraz informowanie o dostepnych formach pomocy.

4.  Uswiadomienie i pozyskanie spoleczenstwa do zasadnosci prowadzonych kampanii
1 przedsigwzie¢ edukacyjnych i profilaktycznych w przedmiocie uzaleznienia od srodkow
odurzajacych i narkotykow.

5.  Stworzenie spojnego systemu przeciwdziatania narkomanii poprzez nawigzanie
wspolpracy roznych instytucji, stowarzyszen oraz organizacji spotecznych m. in. w celu
realizacji programéw edukacji zdrowotnej, zmierzajacych do modyfikowania stylu zycia,
propagowania zdrowia psychicznego, kondycji fizycznej, zdrowego stylu zycia wolnego
od narkotykow i innych uzywek, szczegdlnie wsrod dzieci i mtodziezy.

6. Wypracowanie wsrdd dzieci, mtodziezy i os6b dorostych racjonalnych postaw wobec
narkotykow 1 innych substancji o dziataniu odurzajacym poprzez wdrazanie 1 realizacje
nowoczesnych programéw profilaktycznych

7. Organizowanie alternatywnych miejsc spedzania wolnego czasu dla dzieci i mlodziezy
szczegolnie z grup podwyzszonego ryzyka.

IV. Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od narkotykow i osob zagrozonych uzaleznieniem

1. W ramach realizacji programu Gmina Rutka-Tartak podejmuje réznorodne dziatania
profilaktyczne w oparciu o:

1) udzielanie informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy
osobom uzaleznionym i ich rodzinom., terapii 1 rehabilitacji,

2) wspomaganie funkcjonowania grup wsparcia dla rodzin o0soéb uzaleznionych od
narkotykdéw,

2. Dziatania z zakresu przeciwdziatania narkomanii prowadzone beda przez osoby
posiadajace odpowiednie kwalifikacje.

3. Wspodlpraca z Poradnia Odwykowa w Suwatkach oraz innymi placowkami
specjalistycznymi umozliwiajagcymi szybkie kierowanie na detoksykacje¢ oraz dalsza,
specjalistyczng terapig.

V. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy

psychospolecznej i prawnej

Dziatania w zakresie pomocy rodzinom, w ktdrych wystgpuja problemy narkomanii
w oparciu o dzialajacy Punkt Konsultacyjny.

Osoby z problemami mogg skorzysta¢ z bezptatnej pomocy specjalistyczne;j:
1.  prawnika
2. psychologa
3. terapeuty uzaleznien
VI. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczeszczajacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

1.  Organizowanie 1 prowadzenie w szkotach i $wietlicy na terenie gminy, programéw
profilaktycznych, dla dzieci mtodziezy oraz ich rodzicow.

2.  Prowadzenie konkurséw i olimpiad wiedzy o zdrowiu wéréd miodziezy.

3. Udziat w lokalnych 1 ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych
z profilaktyka narkotykowa 1 rozwigzywaniem problemoéw spotecznych zwigzanych
z uzaleznieniami.
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4.  Tworzenie warunkow do rozwoju organizacji mtodziezowych, kol zainteresowan
i1 innych form dziatalnos$ci pozalekcyjnej, bedacych korzystng oferta zagospodarowania
czasu wolnego.

5.  Zakup, opracowywanie i wydawanie materialow informacyjno — edukacyjnych oraz

materiatéw do prowadzenia zaje¢¢ profilaktycznych i terapeutycznych w szkotach 1 innych

placowkach, w Swietlicy Gminnej, upowszechnienie materiatéw edukacyjnych

o0 tematyce antynarkotykowej — plakaty, ulotki, informatory.

Realizowanie informacyjnych programow profilaktycznych dla rodzicow.

7. Organizowanie 1 prowadzenie statlego systemu informacji na temat profilaktyki
I rozwigzywania problemow zwigzanych z zazywaniem narkotykow i innych substancji
o dziataniu odurzajacym.

8.  Organizowanie spotkan, szkolen, prelekcji dotyczacych profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw zwigzanych z narkomania.

9.  Zorganizowanie 1 sfinansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania problemow o podtozu narkotykowym, dla nauczycieli, wychowawcow
— niezbednych do prowadzenia pracy profilaktycznej i terapeutycznej z dzie¢mi
i mlodzieza.

10. Wspotorganizowanie szkolen w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii dla
poszczegb6lnych grup zawodowych z terenu gminy: pracownikow oswiaty, policji,
pomocy spotecznej, administracji samorzadowe;.

11. Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykow i innych uzywek oraz
r6znych form aktywnego spedzania wolnego czasu poprzez:

1) inicjowanie i organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci, mtodziezy
1 dorostych,

2) organizowanie atrakcyjnych form czynnego wypoczynku: rajdy i wycieczki
krajoznawcze, festyny , biwaki itp.

12. Realizowanie elementoéw profilaktyki podczas festynow oraz imprez organizowanych na
terenie gminy.

VIl. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych

sluzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii

o

1.  Wspieranie dziatalno$ci stowarzyszen przeciwdziatajagcych narkomanii propagujacych
zdrowy styl zycia.

2. Wspdlpraca z instytucjami i stowarzyszeniami kulturalnymi, sportowymi i o§wiatowymi
w zakresie zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mtodziezy.

3. Nawigzanie wspolpracy z policja w celu prowadzenia wspolnych dziatan
profilaktycznych wynikajacych z ustawy o policji 1 ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii:

1) przeciwdziatanie rozprowadzaniu narkotykow wsrod dzieci i mtodziezy,
2) dokonywanie statych i seryjnych kontroli miejsc szczegélnie narazonych na
dziatalnos¢ dealerow narkotykowych: szkoty, place zabaw, dyskoteki itp.

4.  Nawigzanie wspoOlpracy ze stuzba zdrowia, dostarczanie materialdw na temat istoty
uzaleznienia od narkotykow.

VIIIl. Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietym

uboéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych

0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1. Rozpoznanie sytuacji 0sOb pozostajacych bez pracy (uzaleznionych od alkoholu
1 narkotykow, chorych psychicznie, zwalnianych z zaktdéw karnych, ktorzy ze wzgledu
na swoja sytuacje zyciowa nie sg w stanie zaspokoi¢ swoich podstawowych potrzeb
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zyciowych 1 znajdujacych si¢ w sytuacji powodujacej ubdstwo oraz ograniczajacej
uczestnictwo w zyciu zawodowym, spotecznym i rodzinnym);

2. Przedstawienie zebranych danych Wojtowi Gminy w celu rozpatrzenia mozliwosci
utworzenia Centrum Integracji Spotecznej na terenie naszej gminy lub sgsiedniej przy
wspotpracy innych samorzadéw z ewentualnym wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego.

IX. Postanowienia koncowe

Zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sa
srodki budzetu gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziataniu Narkomanii jest Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Rutce-Tartak.
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